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AVISO LEGAL: Esta apresentacdo contém um conteldo restrito para leitura. E vedada qualquer reproducéao, cépia ilegitima ou divulgacdo ndo autorizada das informacdes
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Renda, Sonhar e Realizar.
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MULHERES SONHADORAS -
GERACAO DE RENDA

A AMAI de ltueta MG e a Associacao lluminart foram 02 associagcdes de costureiras que foram apoiadas pela metodologia da
Fabrica dos Sonhos para geracao de renda e independéncia financeira para mulheres.O caso mais emblematico € o da AMAI, que
conseguiu sonhar e estruturar seu negdcio que hoje abrange 8 associadas com renda média de R$ 2.500,00 por pessoa.

https://www.facebook.com/AMAlltueta2015/photos/?ref=page_internal

Ano: O projeto acontece até hoje
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MULHERES SONHADORAS -
IMPACT WOMEN

Co-criacao do Impact Women para o Impact Hub para criacao de uma rede de mulheres que se aapoia e acredita que é possivel,
sim, construir um mundo que respire e evolua pela equidade. Um grupo para compartilhar sonhos, dificuldades, descobertas,
duvidas e tudo mais que bater forte no coracao de cada uma, para colaborar e fazer tudo o que estiver ao alcance para que essa
jornada traga grandes realizacoes para todas.

110 mulheres, 2 oficinas da Fabrica dos Sonhos de planejamento e co-criacao voltadas para o empoderamento feminino e
realizacao de sonhos de mulheres

Data de publicacao: 2016



FEMINICIDADE

Ocupando o espaco publico com histérias de mulheres e seus olhares %

Fomos parceiros de co-criacao deste projeto que acontece até hoje, um coletivo feminista que busca ocupar o espaco publico com
historias de mulheres e seus olhares, valorizando e dando visibilidade as mesmas com o objetivo de desnaturalizar violéncias
contra a mulher e estimular o fortalecimento feminino por meio da identificacao e empatia com narrativas femininas. O trabalho
aconteceu a partir de diversas acdes, em diferentes frentes, sendo a principal: Intervencdes urbanas: a partir da coleta de histérias de
mulheres, produzimos lambes lambes, mosaicos, sténcil e adesivos; Hoje o projeto conta com outras acoes.

https://www.facebook.com/media/set/?vanity=feminicidade&set=a.468971703293207
https://www.facebook.com/realizecomafabrica/videos/879554272083457

Data de publicagao: 2016 e 2015
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ARTE DE SONHAR E REALIZAR OFICINA
PARA CUIDADORAS - FILIPINAS

Workshop nas Filipinas para educadoras cuidadoras da creche de Lambunao nas Filipinas. O workshop contou com jogos
cooperativos, sonhos e capacitacao de contacao de historias.

link: https://www.facebook.com/realizecomafabrica/photos/a.553953227976898/1337733809598832/?type=3

Ano: 2017
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JORNADA DE TRANSFORMACAO - WOMEN IN

Ver tudo

s Fabrica dos Sonhos
» 28 de outubro de 2019

Hoje a #noticiadossonhos é nossa!

MNesse més do Outubro Rosa, a WIE - Women in Engineering, da
UNESP de Guaratingueta nos convidou para levarmos uma vivéncia
para os alunos, com a visdo de que o autoconhecimento & uma forma
importante de autocuidado.

Assim, criamos a lornada da TransformAgao, pensada especificamente
para eles!

E foi lindo! Pudemos olhar para a jornada de cada um, com as alegrias
e os desafios superados, resgatamos qualidades individuais e assim
pudemaos olhar para os sonhos e planeja-los.

Além disso, colaboramos para o fomento das relagdes tdo importantes
para a convivéncia e o pertencimento, que potencializam as
transformagoes.

Com tudo isso, a Fabrica dos Sonhos saiu nutrida, feliz com a
realizacdo desse trabalho e com muita energia para os proximos.
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MULHERES SONHADORAS

Desenvolvimento de sonhos e projetos com mulheres com o uso da metodologia da Fabrica e experiéncia de todos estes anos.
Versao 2020 do Circulo de Sohadoras e da Arte de Sonhar e Realizar.

link: https://www.facebook.com/realizecomafabrica/photos/a.553953227976898/3526444254061099/
Ano de publicacao: 2020
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OFICINA PARA MELHOR IDADE

Oficinas para idosos. Trabalhamos memoadrias, danca circular e rodas de conversa.
""Foi super especial e importante. Uma das senhoras, vivia uma situacao de violéncia, se fortaleceu e conseguiu denunciar.

Formou-se uma rede de apoio dentro do grupo e pudemos trabalhar varias temas, como autoestima, relacoes abusivas, sexualidade
e afetividade.

Mulher acima de 60 anos participantes do bolsa familia.

Ano: 2015 a 2017
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ARTE DE RESPIRAR E MEDITAR
PARA EDUCADORAS




OFICINA PARA MULHERES

Oficina de Conscientizacao sobre autocuidado, saude e bem estar de mulheres

Ano: 2020



Projetos no pilar Arte de

Transformar - Conscientizacao,
conhecimentos, acoes e rodas
de conversa




PREVENCAO DE SUICIDIO, BULLYING E SAUDE
REPRODUTIVA - EM ESCOLAS

Oficina de Conscientizagao sobre como o machismo esta presente e o que pode ser feito por direitos iguais, reducao de violéncia de
género, feminismo e masculinidade saudavel.

Ano: 2020
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RODAS DE CONVERSA - "COMO O MACHISMO ME
TOCA®

Roda de Conscientizacao sobre machismo e feminismo. Relacdes mais saudaveis e agcdes possiveis para uma maior equidade de
género e diminui¢cao de violéncia.

Ano: 2019
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